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ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÑÒÜ

ÍÍîîââîîññòòèè

Ïðåìèÿ "Ýêñïåðò ãîäà" åæåãîäíî ïðî-
âîäèòñÿ æóðíàëîì "Ýêñïåðò Ñåâåðî-Çà-
ïàä" ñ öåëüþ ïîèñêà íîâûõ èìåí â ðàçëè÷-
íûõ ñôåðàõ äåëîâîé îáùåñòâåííîé æèç-
íè. Ñîãëàñíî êîíöåïöèè Ïðåìèè, Ýêñ-
ïåðò ãîäà - ýòî ÷åëîâåê, ÷üè äîñòèæåíèÿ,
âêëàä â ðàçâèòèå ñâîåé îòðàñëè, ãîðîäà
èëè ðåãèîíà ïîëó÷àåò ïðèçíàíèå ñî ñòî-
ðîíû ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîîáùåñòâà.  

Â 2014 ãîäó êîíêóðñ ïðîâîäèëñÿ â 10
íîìèíàöèÿõ â âàæíåéøèõ îòðàñëÿõ ïðî-
ìûøëåííîñòè  - â ñôåðå îáîðîííî-ïðî-
ìûøëåííîãî êîìïëåêñà, ýíåðãîñáåðåæå-
íèÿ è ýíåðãîýôôåêòèâíîñòè, ðàçâèòèÿ
èíäóñòðèàëüíûõ ïàðêîâ,  áèî-ìåäèöèí-
ñêèõ òåõíîëîãèé, ýêîëîãè÷åñêèõ òåõíî-
ëîãèé, IT - òåõíîëîãèé, ñòðîèòåëüñòâà è
ïðîìûøëåííîñòè ñòðîèòåëüíûõ ìàòå-
ðèàëîâ, âóçîâñêèõ òåõíîïàðêîâ, èííîâà-
öèé äëÿ ãîðîäñêîãî ðàçâèòèÿ. Ýêñïåðò-
íûì ñîâåòîì îöåíèâàëèñü îñíîâíûå ðå-
çóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè è äîñòèæåíèÿ
êîìïàíèè è ýêñïåðòà çà 2011-2013 ãîäû. 

Ýòî âðåìÿ äëÿ "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" - ïåðèîä
ñóùåñòâåííûõ âëîæåíèé â ðàçâèòèå áèç-

íåñà: ðàñøèðåíèå è ïóñêîíàëàäêó ïî-
ñòðîåííûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíîñ-
òåé, íà÷àëî âûïóñêà ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ â íîâûõ ôîðìàõ, çàïóñê ïðîåê-
òîâ â îáëàñòè íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê
(R&D). 

Â 2013 ãîäó â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
"ÃÅÐÎÔÀÐÌ"  çàâåðøèë ìàñøòàáíûé
ïðîåêò ïî ñòðîèòåëüñòâó ïåðâîãî â Ðîñ-
ñèè ïðîèçâîäñòâà ãåííî-èíæåíåðíîãî
èíñóëèíà ÷åëîâåêà ïî ïðèíöèïó ïîëíîãî
öèêëà: îò áèîñèíòåçà ñóáñòàíöèè äî ãî-
òîâîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû. Íîâûé çà-
âîä ñòàë ñîâðåìåííîé áèîòåõíîëîãè÷åñ-
êîé ïëàòôîðìîé, ãäå óæå âûïóñêàþòñÿ
ýôôåêòèâíûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû
äëÿ öåëåé èìïîðòîçàìåùåíèÿ, è ãäå â
ïåðñïåêòèâå âîçìîæíî âíåäðåíèå íîâûõ
ñëîæíûõ êîìïëåêñíûõ òåõíîëîãèé, èìå-
þùèõ êðèòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ óêðåï-
ëåíèÿ ëåêàðñòâåííîé áåçîïàñíîñòè ñòðà-
íû.

Ñåãîäíÿ "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" âåäåò ðàçðà-
áîòêó ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ñàõàðíîãî
äèàáåòà, â òîì ÷èñëå àíàëîãîâûõ èíñóëè-

íîâ, â ðàìêàõ ÔÖÏ Ìèíïðîìòîðãà ÐÔ,
íîîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ, ïðåïàðàòîâ äëÿ
ëå÷åíèÿ äåìåíöèé è ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ
òðàâì, óðîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ - â îá-
ùåé ñëîæíîñòè áîëåå 15 ïðîåêòîâ. 

ÄÄîîððîîããåå  ääððóóççüüÿÿ!!

Çàâåðøèëñÿ íåîáû÷íûé ôîòîêîí-
êóðñ "Äèàáåò: êàäðû ìîåé àêòèâíîé æèç-
íè", òåìîé êîòîðîãî ñòàë àêòèâíûé îá-
ðàç æèçíè, ñïîðò, íåîáû÷íûå õîááè è
âñå, ÷òî ñ ýòèì ñâÿçàíî. Êîíêóðñ èíèöè-
èðîâàí ðîññèéñêîé ôàðìàöåâòè÷åñêîé
êîìïàíèåé "ÃÅÐÎÔÀÐÌ", êîòîðàÿ ïðî-
äîëæàåò òåìó ôîòîïðîåêòà "Äèàáåò â ëè-
öàõ" è ïðåäëàãàåò íîâûé ôîðìàò îáðà-
ùåíèÿ ê òåìå ïîëíîöåííîé æèçíè ñ äè-
àáåòîì.

Â ïåðèîä ñ àâãóñòà ïî êîíåö ñåíòÿ-
áðÿ ó÷àñòíèêè âûêëàäûâàëè ñâîè ôî-
òîãðàôèè íà ñòðàíèöàõ â ñîöèàëüíûõ
ñåòÿõ: Facebook - https://www.face-
book.com/Diabetes.in.Persons è

ÂÊîíòàêòå http://vk.com/club73754714,
à òàêæå ïðèñûëàëè èõ â îðãêîìèòåò
êîíêóðñà. 

Íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ó÷àñòíèêîâ ôî-
òîêîíêóðñà ñî âñåõ óãîëêîâ Ðîññèè è
ñòðàí ÑÍÃ ðàçâåðíóëè àêòèâíóþ áîðüáó
íà ñòðàíè÷êàõ ïðîåêòà, ïðèâëåêàÿ ãîëî-
ñîâàòü ñâîèõ äðóçåé, çíàêîìûõ è ðîä-
íûõ.

À âîò è äîëãîæäàííûå èìåíà ïîáåäè-
òåëåé:

ÍÍîîììèèííààööèèÿÿ::  ""ììîîåå  ÷÷óóääååññííîîåå  õõîîááááèè""  

11--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ÓÓëëüüÿÿííàà  ÏÏîîääïïààëëüüííààÿÿ,,
ÁÁààððííààóóëë..  Óëüÿíà âåäåò àêòèâíûé îáðàç
æèçíè è îñíîâíîå åå õîááè - ýòî ñïîðò.

Ãëàâà "ÃÅÐÎÔÀÐÌ"  Ïåòð Ðîäèîíîâ -  ýêñïåðò â îáëàñòè
áèî-ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé ïî âåðñèè æóðíàëà
"Ýêñïåðò Ñåâåðî-Çàïàä"

Ïîäâîäèì èòîãè ôîòîêîíêóðñà "Äèàáåò: êàäðû ìîåé
àêòèâíîé æèçíè" 



5/2014

39

Óëüÿíà ïåðâûé Ìàñòåð Ñïîðòà Ðîññèè â
Àëòàéñêîì êðàå ïî ïëàâàíèþ, ïîáåäè-
òåëü ÷åìïèîíàòà è ïåðâåíñòâà Ðîññèè,
ó÷àñòíèê ÷åìïèîíàòà Ìèðà è Åâðîïû,
âõîäèëà  â ïàðàîëèìïèéñêóþ ñáîðíóþ
Ðîññèè ïî ïëàâàíèþ. Ñ÷èòàåò, ÷òî "Äèà-
áåò - ýòî âñåãî ëèøü îäíà èç ïðè÷èí ïî-
êàçàòü, ÷òî òû ñèëüíåå".

2-å ìåñòî ðàçäåëèëè ìåæäó ñîáîé ôóòáî-
ëèñòû èç ÄèàÅâðî - Àëåêñåé Àðòþõîâ
(Âèííèöà, Óêðàèíà) è Þðèé Îðåøêèí
(Òþìåíü). Ôóòáîëüíàÿ êîìàíäà ñîçäàíà,
"÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü, ÷òî ëþäè
ñòðàäàþùèå ñàõàðíûì äèàáåòîì, òîæå
èìåþò õîðîøóþ ôèçè÷åñêóþ ôîðìó,
âûíîñëèâû è ðàáîòîñïîñîáíû".   

33--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëë  ÌÌèèõõààèèëë  ÄÄååííèèññååííêêîî,,
ÑÑààííêêòò--ÏÏååòòååððááóóððãã.. Ìèøà óâëåêàåòñÿ
ÄÎÒÀ-2 è ÿâëÿåòñÿ êàïèòàíîì øêîëü-
íîé êîìàíäû ìàëü÷èêîâ ïî áàñêåòáîëó.
Âåðèò, ÷òî ñêîðî áóäåò âîçìîæíîñòü âû-
ëå÷èòüñÿ îò ñàõàðíîãî äèàáåòà ïîëíî-
ñòüþ. 

ÍÍîîììèèííààööèèÿÿ::  ""ññààììûûéé  ààêêòòèèââííûûéé  óó÷÷ààññòò--
ííèèêê""

11--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ÀÀííííàà  ÊÊóóëëààããèèííàà,,  ÑÑààëëààââààòò
((ÁÁààøøêêèèððèèÿÿ))..  Àííà ïðèñëàëà 5 ôîòîãðà-
ôèé ñ ñàìûìè ðàçíîîáðàçíûìè õîááè, à
òàêæå ïðèÿòíî óäèâèëà îðãàíèçàòîðîâ
ôîòîêîíêóðñà ñâîèì ñòèõîòâîðåíèåì î
äèàáåòå.  Àííà âåäåò "î÷åíü ðàçíîñòîðîí-
íþþ æèçíü, î÷åíü ìíîãî èíòåðåñîâ: îò
àêòèâíûõ, òàêèõ êàê äðàã ðåéñèíã, ñòðèò
ðåéñèíã, ïëàâàíèå, ôèòíåñ, ïîõîäû, äî
î÷åíü ñïîêîéíûõ óâëå÷åíèé: çàíèìàþñü
âûðàùèâàíèåì öâåòîâ, âûøèâêîé, ÷òå-
íèåì, ðàçâîæó ïðåëåñòíûõ áðèòàíñêèõ
êîòÿò è êóëèíàðèåé. Òàê ÷òî äèàáåò - ýòî
íå ïðèãîâîð! Ýòî øàíñ, ïåðåñìîòðåòü
ñâîè âçãëÿäû íà æèçíü, ÷òî-òî ïîìåíÿòü,
íè â êîåì ñëó÷àå íå óíûâàòü, ïî âîçìîæ-
íîñòè ïîìîãàòü òåì, êîìó ýòî íåîáõîäè-
ìî.

22--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ÂÂèèêêòòîîððèèÿÿ  ÊÊîîêêîîêêââèèõõèèííàà,,
ÊÊèèððîîââ..  Âèêòîðèÿ â ïðîøëîì çàíèìàëàñü
ñïîðòèâíîé àêðîáàòèêîé ïðîôåññèî-
íàëüíî, ñåé÷àñ çàíèìàåòñÿ ãèìíàñòèêîé
èíäèâèäóàëüíî, ëþáèò ïóòåøåñòâîâàòü
è óâëåêàåòñÿ ôîòîãðàôèåé. Âèêòîðèÿ
ñòàðàåòñÿ "íå êîíôëèêòîâàòü ñî ñâîèì
äèàáåòîì è èäòè ïî æèçíè âìåñòå" 

ÍÍàà  33--ååìì  ììååññòòåå  ßßííàà  ÆÆààããëëååííîîêê,,  ÌÌîîññêêââàà..
ßíà ïðèñëàëà 15 ðàçíîîáðàçíûõ ôîòî.
ßíà ëþáèò ïóòåøåñòâîâàòü, æèâîòíûõ, è

äåòåé. Áóäóùóþ ïðîôåññèþ õî÷åò ñâÿ-
çàòü ñ äåòüìè. 

ÍÍîîììèèííààööèèÿÿ::  ""ììååããàà--ëëààééêê""  èèëëèè  ïïððèèçç  ççððèè--
òòååëëüüññêêèèõõ  ññèèììïïààòòèèéé..  

ÍÍàà  11--ìì  ììååññòòåå  ËËèèççàà  ßßììùùèèêêîîââàà  èèçç  ÒÒîîëëüüÿÿòò--
òòèè.. Ëèçà ïîëó÷èëà 50 ëàéêîâ (ãîëîñîâ). Ó
íåå îðèãèíàëüíîå õîááè - âàëÿíèå. Ëèçà
çàíèìàåòñÿ âàëÿíèåì âìåñòå ñî ñâîåé ìà-
ìîé. "Ýòî î÷åíü òÿæåëî, íî èíòåðåñíî.
Ìû âàëÿåì ìíîãîå: òàïî÷êè, ñóìêè, àê-
ñåññóàðû".  

22--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ììååññòòîî  ÊÊññååííèèÿÿ  ÊÊóóððîî÷÷êêèè--
ííàà,,  ÌÌîîññêêââàà.. Êñåíèÿ ñîáðàëà 38 ëàéêîâ. "ß
ïðåïîäàâàòåëü àíãëèéñêîãî ÿçûêà ñ àê-
òèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèåé. Ìîè óðî-
êè âñåãäà ïðîõîäÿò âåñåëî è ýíåðãè÷íî è
íå òîëüêî çà ïàðòîé è â êëàññå. Ñî ñâîè-
ìè ñòóäåíòàìè ìû ñòàâèì ñöåíêè, ñïåê-
òàêëè, ñíèìàåì ðîëèêè, óñòðàèâàåì
ïðàçäíèêè è ìíîãîå äðóãîå". Ñî ñâîèì
äèàãíîçîì Êñåíèÿ íàøëà îáùèé ÿçûê. 

33--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ÞÞëëèèÿÿ  ÂÂîîééííèè÷÷,,  ÊÊààççààííüü..  Ó
Þëè èíòåðåñíîå õîááè - ìîòîöèêëû.
Îíà ó÷àñòâóåò â ðàçëè÷íûõ òóðàõ è ìîòî-
çàåçäàõ.

ÍÍîîììèèííààööèèÿÿ::  ""êêððààññêêèè  ääååòòññòòââàà""

11--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ÊÊèèððàà  ÍÍîîññîîââàà,,  ÑÑààððààòòîîââ..
Êèðà - ìàëåíüêèé, íî î÷åíü ñèëüíûé áî-
åö ñ äèàáåòîì! Êèðà õîäèò â ñàäèê, ëþáèò
ëåïèòü è ðèñîâàòü è ñàìîå ãëàâíîå òàíöå-
âàòü. Çàíÿòèÿ áàëüíûìè òàíöàìè äîñòàâ-
ëÿþò åé êîëîññàëüíîå óäîâîëüñòâèå è ïî-
çâîëÿþò íàõîäèòüñÿ â îòëè÷íîé ñïîð-
òèâíîé ôîðìå.

22--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ÒÒààòòüüÿÿííàà  ÌÌààççóóððêêååââèè÷÷,,
ÕÕììååëëüüííèèööêêèèéé  ((ÓÓêêððààèèííàà)).. Òàíÿ óâëåêàåò-
ñÿ èãðîé íà ïèàíèíî, ðèñîâàíèåì, ôîòî-
ãðàôèåé è ïñèõîëîãèåé.

33--åå  ììååññòòîî  ççààííÿÿëëàà  ÊÊààððèèííàà  ÃÃààââððèèëëêêîî,,  ÃÃííèè--
ââààííüü  ((ÓÓêêððààèèííàà)).. Êàðèíà âåñåëàÿ ìàëåíü-
êàÿ ìàìèíà ïîìîùíèöà, ëþáèò ïåòü è
òàíöåâàòü.

ÃÃððààíí--ÏÏððèè  ýýêêññïïååððòòííîîåå  ææþþððèè  ïïððèèññóó--
ääèèëëîî  ÞÞëëåå  ÁÁààééããóóççîîââîîéé  èèçç  ÑÑààððààòòîîââàà.. Þëÿ
çàíèìàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûì ñïîðòîì
- çèìíèì òðèàòëîíîì ñðåäè çäîðîâûõ
ëþäåé è íèêîãäà ñåáÿ èç ýòîé ãðóïïû íå
âûäåëÿëà. Þëÿ ñ÷èòàåò, "÷òî äèàáåò âî-
îáùå íå ïîâîä ñåáÿ áåðå÷ü è óòåøàòü, åñ-
ëè ÷åãî-òî õî÷åøü, òî íóæíî èäòè âïå-
ðåä, íå íàõîäÿ ïóòè äëÿ îòñòóïëåíèÿ))

Ìîÿ ìå÷òà - ýòî îðãàíèçîâàòü ñïåöèàëü-
íóþ øêîëó äèàáåòà äëÿ ñïîðòñìåíîâ,
÷òîáû ìû ñìîãëè âûñòóïàòü íà îäíîì
óðîâíå ñî çäîðîâûìè, ñóùåñòâóþò æå
ñóðäîèãðû, ïàðàîëèìïèéñêèå èãðû,
ïîðà è íàì íàéòè ñâîþ íèøó". 

Îòäåëüíî òàêæå õî÷åòñÿ îòìåòèòü
ÏÏààââëëàà  ÌÌààððóó  èèçç  ãã..  ÈÈççþþìì  ((ÓÓêêððààèèííàà)), êàê
òàëàíòëèâîãî ôîòîãðàôà.

Îãðîìíîå âñåì ñïàñèáî çà ó÷àñòèå,
ïðåêðàñíûå ôîòî è àêòèâíîñòè. Êîíêóðñ
äåéñòâèòåëüíî ïîçâîëèë îáúåäèíèòü
ëþäåé âî âñåõ óãîëêàõ Ðîññèè è ñòðàíàõ
ÑÍÃ, ìíîãèå ó÷àñòíèêè íàøëè íîâûõ
äðóçåé, ïîÿâèëèñü èíòåðåñíûå ñîâìåñò-
íûå èäåè. Âìåñòå ìû ñäåëàëè åùå îäèí
øàã íà ïóòè ïðåîäîëåíèÿ ïðåäâçÿòîãî
îòíîøåíèÿ ê çàáîëåâàíèþ. 

Ôîòî ó÷àñòíèêîâ è ïîáåäèòåëåé
ôîòîêîíêóðñà ìîæíî ïîñìîòðåòü íà
íàøèõ ñòðàíè÷êàõ â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ:
https://www.facebook.com/Diabetes.in.Pers
ons è http://vk.com/club73754714.  

ÍÍîîââîîññòòèè
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÑÒÜ



5/2014

40
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÑÒÜ

ÍÍîîââîîññòòèè

C 30 ñåíòÿáðÿ ïî 2 îêòÿáðÿ â Ìîñê-
âå ñîñòîÿëñÿ VII Ðîññèéñêèé îáùåíà-
öèîíàëüíûé îôòàëüìîëîãè÷åñêèé ôî-
ðóì "ÐÎÎÔ 2014". Äåëîâàÿ ïðîãðàììà
âêëþ÷èëà ðÿä ñèìïîçèóìîâ, íà êîòî-
ðûõ ïðîçâó÷àëè äîêëàäû è ïðåçåíòà-
öèè âñåìèðíî èçâåñòíûõ ñïåöèàëèñ-
òîâ-îôòàëüìîëîãîâ, à òàêæå êîíôå-
ðåíöèþ ìîëîäûõ ó÷¸íûõ "Ñîâðåìåí-
íûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïå-
ðåäíåãî îòäåëà ãëàçà â ñèñòåìå ëèêâè-
äàöèè óñòðàíèìîé ñëåïîòû". Âåäóùèå
îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå êîìïà-
íèè ïðåäñòàâèëè íà ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé âûñòàâêå ïîñëåäíèå äîñòèæåíèÿ â
îáëàñòè îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáîðó-
äîâàíèÿ, èíñòðóìåíòàðèÿ è ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. 

Êàê è â ïðåäûäóùèå ãîäû,
"ÃÅÐÎÔÀÐÌ" âíåñ ñâîé âêëàä â íàó÷-
íóþ ïðîãðàììó ìåðîïðèÿòèÿ, ïî-
ñêîëüêó ðàçðàáîòêà è ïðîèçâîäñòâî
ýôôåêòèâíûõ, äîñòóïíûõ ïðåïàðàòîâ
â ñåãìåíòå îôòàëüìîëîãèè îñòàåòñÿ
äëÿ ðîññèéñêîé êîìïàíèè ïðèîðèòå-
òîì. Ñàòåëëèòíûé  ñèìïîçèóì "Íåéðî-
ïðîòåêöèÿ â îôòàëüìîëîãèè. Pro et
contra" ñîáðàë âåäóùèõ ðîññèéñêèõ
ýêñïåðòîâ â ýòîé îáëàñòè. Ïðåçèäèóì
ñèìïîçèóìà ïðåäñòàâèëè Âëàäèìèð
Âëàäèìèðîâè÷ Íåðîåâ,  ïðîôåññîð, çà-
ñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äèðåêòîð ÌÍÈÈ
ÃÁ èì. Ãåëüìãîëüöà, ãëàâíûé îôòàëü-

ìîëîã Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Åâãåíèé
Àëåêñååâè÷ Åãîðîâ,  ïðîôåññîð, çàâå-
äóþùèé êàôåäðîé îôòàëüìîëîãèè ëå-
÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ÐÍÈÌÓ èì. Í.È.
Ïèðîãîâà, ïðåçèäåíò Ðîññèéñêîãî ãëà-
óêîìíîãî îáùåñòâà. Ñ äîêëàäàìè î
íåéðîïðîòåêöèè â îôòàëüìîëîãèè è
êëèíè÷åñêèõ àñïåêòàõ ïðèìåíåíèÿ
íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè âûñòóïè-
ëè Åâãåíèé Àëåêñååâè÷ Åãîðîâ è Ñåð-
ãåé Àëåêñàíäðîâè÷ Êîðîòêèõ, ïðîôåñ-
ñîð, çàâåäóþùèé êàôåäðîé ãëàçíûõ
áîëåçíåé ÓÃÌÀ, ãëàâíûé îôòàëüìîëîã
ÓÔÎ. Äèàëîã ñ àóäèòîðèåé ïðîäîëæè-
ëà èíòåðàêòèâíàÿ äèñêóññèÿ.

Â ñâîåì äîêëàäå: "Îñíîâû íåéðî-
ïðîòåêöèè â îôòàëüìîëîãèè" ïðîôåñ-
ñîð Å.À. Åãîðîâ îçâó÷èë ðåçóëüòàòû

Âñåðîññèéñêîãî ñêðèíèíãîâîãî èññëå-
äîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ïðåïàðàòà Ðåòèíàëàìèí ó ïàöèåíòîâ ñ
êîìïåíñèðîâàííîé ïåðâè÷íîé îòêðû-
òîóãîëüíîé ãëàóêîìîé, êîòîðîå ïðî-
øëî ñ íîÿáðÿ 2013 ã. ïî ìàé 2014 ã. ïîä
åãî ðóêîâîäñòâîì. Âñåðîññèéñêîå
ñêðèíèíãîâîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðî-
âåäåíî âî âñåõ ðåãèîíàõ Ðîññèè, â íåì
ó÷àñòâîâàëî áîëåå 8 000 ïàöèåíòîâ.
Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì äàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïðèìåíåíèå Ðåòèíàëàìèíà
ïðè ïåðâè÷íîé îòêðûòîóãîëüíîé ãëàó-
êîìå îáåñïå÷èâàåò: ïîâûøåíèå îñòðî-
òû çðåíèÿ íà âñåõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ,
ðàñøèðåíèå ãðàíèö ïîëÿ çðåíèÿ ÷åðåç
1 è 3 ìåñÿöà ïîñëå ëå÷åíèÿ, ñòàáèëèçà-
öèþ ïîêàçàòåëåé íà âñåõ ñòàäèÿõ ãëàó-
êîìû, íî íàèáîëåå íà 1-îé è 2-îé ñòà-
äèè. Ïðîôåññîð Åãîðîâ Å.À. ïîä÷åðê-
íóë, ÷òî íåéðîïðîòåêòîðíîå ëå÷åíèå
ïðåïàðàòîì Ðåòèíàëàìèí ñëåäóåò íà-
çíà÷àòü íà âñåõ ñòàäèÿõ ãëàóêîìû,
óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé (îñòðîòà çðå-
íèÿ, ïîëå çðåíèÿ, ÂÃÄ) ïîñëå êóðñà Ðå-
òèíàëàìèíà ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå 3-õ
ìåñÿöåâ. Ïðåïàðàò Ðåòèíàëàìèí íóæ-
íî íàçíà÷àòü êàê ìîæíî ðàíüøå äëÿ
ïîëó÷åíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ è
ñòàáèëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ

Ïðîôåññîð Êîðîòêèõ Ñ.À. â ñâîåì
äîêëàäå "Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìå-
íåíèÿ íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè"
ïîä÷åðêíóë, ÷òî ðåãóëÿðíûå êóðñû
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì
Ðåòèíàëàìèí  ïîçâîëÿþò äîñòîâåðíî
çàìåäëèòü ïðîãðåññèðîâàíèå ÃÎÍ.
Ñèìïàòîêîððåêöèÿ, ïðîâîäèìàÿ ïà-
ðàëëåëüíî ñ êóðñîì ìåäèêàìåíòîçíîé

VII Ðîññèéñêèé ôîðóì "ÐÎÎÔ 2014" - íîâûå íàó÷íûå
ãîðèçîíòû â îôòàëüìîëîãèè
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òåðàïèè ïîâûøàåò îáùóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ çà ñ÷åò óëó÷øåíèÿ êðî-
âîòîêà â çàäíåì îòðåçêå ãëàçà. Îïåðà-
öèÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèè ñ Ðåòèíàëàìè-
íîì ïîçâîëÿåò äîëüøå óäåðæèâàòü ýô-
ôåêò, ÷åì ïðè èíúåêöèîííîì ââåäå-
íèè. È íàçíà÷åíèå Ðåòèíàëàìèíà® ïà-
öèåíòàì ñ ÏÎÓÃ îòîäâèãàåò íàñòóïëå-
íèå ñëåïîòû

Âñå âûñòóïàþùèå â ñâîèõ äîêëàäàõ
ïîä÷åðêíóëè âàæíîñòü íåéðîïðîòåê-
öèè ïðè ðàçëè÷íûõ îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèÿõ. Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî
áèîðåãóëèðóþùóþ òåðàïèþ îò äðóãèõ
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îòëè÷à-
åò ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ îáîñíîâàííîñòü è
òêàíåñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå - íîð-
ìàëèçàöèÿ ôóíêöèè òîãî îðãàíà, èç

êîòîðîãî áûëè âûäåëåíû ïîëèïåïòè-
äû. Áûëè ïðèâåäåíû êëèíè÷åñêèå ðå-
çóëüòàòû, êîòîðûå óáåæäàþò, ÷òî  íåé-
ðîïðîòåêòîðíàÿ òåðàïèÿ, â ÷àñòíîñòè
ïðåïàðàòîì Ðåòèíàëàìèí, â áëèæàé-
øèå ãîäû ñòàíåò îñíîâîïîëàãàþùåé â
ëå÷åíèè ãëàóêîìû è äðóãèõ çàáîëåâà-
íèé çàäíåãî îòðåçêà ãëàçà ó âçðîñëûõ è
äåòåé.

Êîìïàíèÿ "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" ïðèíÿëà
ó÷àñòèå âî Âòîðîì Ïàðòíåðèíãå  "Ëå-
êàðñòâà  Ðîññèè - ê ìåæäèñöèïëèíàð-
íîìó äèàëîãó", êîòîðûé ñîñòîÿëñÿ â
Êàçàíè 25 ñåíòÿáðÿ 2014 ãîäà.  

Îðãàíèçàòîðàìè Ïàðòíåðèíãà âû-
ñòóïèëè Àññîöèàöèÿ Ðîññèéñêèõ ôàð-
ìàöåâòè÷åñêèõ ïðîèçâîäèòåëåé, Ôåäå-
ðàëüíàÿ àíòèìîíîïîëüíàÿ ñëóæáà ÐÔ
è Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí. Êëþ÷åâîé òåìîé
ìåðîïðèÿòèÿ ñòàë âîïðîñ ëåêàðñòâåí-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ è èçìåíåíèé â ÔÇ-
44: ïðîãíîçèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè, ìå-
õàíèçìû çàêóïîê, îöåíêà ýôôåêòèâíî-
ñòè. 

Ñ äîêëàäîì, ïîñâÿùåííûì ïåðâûì
ðåçóëüòàòàì çàêóïîê ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ â ðåãèîíàõ ïî ÔÇ-44,  âû-
ñòóïèë äèðåêòîð ïî ïðîäàæàì Ãðóïïû

êîìïàíèé "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" Êîíñòàíòèí
Åíèêîâ.  Îí îòìåòèë, ÷òî íà ðûíêå ãî-
ñóäàðñòâåííûõ çàêóïîê èíñóëèíîâ íà-
áëþäàåòñÿ ñóùåñòâåííàÿ ïîëîæèòåëü-
íàÿ äèíàìèêà: êîëè÷åñòâî ðåãèîíîâ,
ãäå ïðåîáëàäàþò çàêóïêè ïî ÌÍÍ, íå-
óêëîííî ðàñòåò. È õîòÿ íà ðûíêå èíñó-
ëèíîâ äîëÿ ðîññèéñêèõ ïðåïàðàòîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ îáùåé äîëåé îòå÷åñòâåí-
íûõ ËÑ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â 2 ðàçà
ìåíüøå, òîëüêî çà 2014 ãîä ïðèðîñò
îòå÷åñòâåííûõ èíñóëèíîâ ñîñòàâèë
5%.

"Çàäà÷à èìïîðòîçàìåùåíèÿ ëåæèò,
â òîì ÷èñëå, â ïëîñêîñòè ñîçäàíèÿ "èñ-
òèííîé" êîíêóðåíöèè â ãîñóäàðñòâåí-
íîì çàêàçå, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü,
â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ïîâûøåíèþ êà÷åñò-
âà ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ãðàæ-
äàí", - îòìåòèë Êîíñòàíòèí Åíèêîâ. 

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâåííûå
ïîëîæèòåëüíûå èçìåíåíèÿ, ñóùåñòâó-
åò è ðÿä ïðîáëåìíûõ ìîìåíòîâ. Â ÷à-
ñòíîñòè, íå ìåíåå ÷åì íà  2/3 âñåõ òåð-
ðèòîðèé PÔ ïðîäîëæàåòñÿ ïðîâåäåíèå
çàêóïîê ïî òîðãîâûì íàèìåíîâàíèÿ-
ìè, ÷òî ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èâàåò äî-
ñòóï íà ðûíîê êîìïàíèé-ïðîèçâîäè-
òåëåé. Êðîìå òîãî, ïî-ïðåæíåìó àêòó-
àëüíûì îñòàåòñÿ âîïðîñ çàêîíîäàòåëü-
íîãî çàêðåïëåíèÿ äèôôåðåíöèðîâàí-
íûõ ïðåèìóùåñòâ ïðè ãîñóäàðñòâåí-
íûõ çàêóïêàõ ëîêàëüíî ïðîèçâåäåííî-
ãî ïðåïàðàòà â çàâèñèìîñòè îò ãëóáè-
íû ëîêàëèçàöèè. Ñêîðåéøåå ïðèíÿòèå
ýòèõ ìåð áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâè-
òèþ êîíêóðåíöèè, ïîâûøåíèþ ýô-
ôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåò-
íûõ ñðåäñòâ, ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ëå-
êàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ ãðàæäàí.

"ÃÅÐÎÔÀÐÌ" íà Ïàðòíåðèíãå "Ëåêàðñòâà Ðîññèè - 
ê ìåæäèñöèïëèíàðíîìó äèàëîãó"

Åæåãîäíî 21 ñåíòÿáðÿ îòìå÷àåòñÿ
Âñåìèðíûé äåíü áîðüáû ñ áîëåçíüþ
Àëüöãåéìåðà. Öåëü ýòîãî äâèæåíèÿ -
ïðèâëå÷ü âíèìàíèå îáùåñòâà ê ïðîá-
ëåìå òàêîãî ñîöèàëüíî çíà÷èìîãî çà-
áîëåâàíèÿ êàê ïðèîáðåòåííîå ñëàáî-
óìèå, ïîðàæàþùåå îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî òðóäîñïîñîáíûõ ïîæèëûõ ëþ-
äåé â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Ñåãîäíÿ äåìåí-
öèþ ïî ïðàâó ìîæíî íàçâàòü "÷óìîé
XXI âåêà" - ïî äàííûì ÂÎÇ â ìèðå íà-
ñ÷èòûâàåòñÿ îêîëî 35,6 ìèëëèîíà
ëþäåé ñ äåìåíöèåé. Îæèäàåòñÿ, ÷òî
ýòî ÷èñëî óäâîèòñÿ ê 2030 ãîäó, äî-
ñòèãíóâ 65,7 ìèëëèîíîâ, è áîëåå ÷åì
óòðîèòñÿ ê 2050 ãîäó, ïðåâûñèâ îò-
ìåòêó 115 ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.  Ñðåä-

íÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðè
áîëåçíè ñîñòàâëÿåò 8-10 ëåò. Ïî îöåí-
êàì ýêñïåðòîâ, îáùàÿ ÷èñëåííîñòü
áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ áîëåçíüþ
Àëüöãåéìåðà, â Ðîññèè ìîæåò ñîñòàâ-
ëÿòü îêîëî 1,8 ìëí. ÷åëîâåê.

Äåìåíöèÿ (ëàò. Dementia - áåç-
óìèå) - ïðèîáðåò¸ííîå ñëàáîóìèå,
ñòîéêîå ñíèæåíèå ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñ óòðàòîé â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè ðàíåå óñâîåííûõ çíà-
íèé è ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ è çà-
òðóäíåíèåì èëè íåâîçìîæíîñòüþ
ïðèîáðåòåíèÿ íîâûõ. Áîëåçíü õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ïðîáëåìàìè ñ ïàìÿòüþ,
ñóæäåíèåì, ÿçûêîì, îðèåíòàöèåé,

îáùåíèåì è èñïîëíèòåëüíûìè
ôóíêöèÿì. Ýòè íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûå ñèíäðîìû ÷àùå îòìå÷àþòñÿ ó
ëþäåé ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ïî ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèì äàííûì ÷àñòîòà äå-

Äåìåíöèÿ íå äîëæíà çàñòàâëÿòü çíàêîìèòüñÿ çàíîâî!
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ìåíöèé ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 10% â
âîçðàñòíîé ãðóïïå 65-75 ëåò, è îò 15
äî 20% - íà âîñüìîì äåñÿòèëåòèè
æèçíè. 

"ÃÅÐÎÔÀÐÌ" îáðàòèëñÿ ê òåìå äå-
ìåíöèé íåñëó÷àéíî. Íåâðîëîãè÷åñ-
êîå íàïðàâëåíèå äëÿ ãðóïïû êîìïà-
íèé ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûì. Â ïîðò-
ôåëü "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" âõîäÿò îðèãè-
íàëüíûå ïðåïàðàòû Êîðòåêñèí (ýô-
ôåêòèâíûé íåéðîïðîåêòîð) è Êîð-
òåêñèí äëÿ äåòåé (äåòñêàÿ ôîðìà âû-
ïóñêà). Â 2013 ãîäó ðûíêó áûë ïðåä-
ñòàâëåí ïðåïàðàò Ëåâåòèíîë (ýôôåê-
òèâíîå ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêîå ñðåä-
ñòâî). Ïðîäîëæàÿ ïîñëåäîâàòåëüíóþ
ïîëèòèêó ðàñøèðåíèÿ ïîðòôåëÿ â
ïðîôèëüíûõ íàïðàâëåíèÿõ, êîìïà-
íèÿ ïðèñòóïèëà ê âûïóñêó åùå îäíî-
ãî ïðåïàðàòà â äàííîé ëèíåéêå: Ìå-
ìàíòèíîë -  ñîâðåìåííîå ëåêàðñòâåí-
íîå ñðåäñòâî äëÿ ëå÷åíèÿ äåìåíöèè
ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè ïðè áî-
ëåçíè Àëüöãåéìåðà. Ïðåïàðàò óëó÷-

øàåò êîãíèòèâíûå ïðîöåññû, ïîâû-
øàåò ïîâñåäíåâíóþ àêòèâíîñòü. Ìå-
ìàíòèíîë âûõîäèò íà ðîññèéñêèé
ðûíîê ñî ñëîãàíîì "Äåìåíöèÿ íå
äîëæíà çàñòàâëÿòü çíàêîìèòüñÿ çàíî-
âî!"

Ïðåäñòàâèòü ïðåïàðàò ìåäèöèí-
ñêîé îáùåñòâåííîñòè êîìïàíèÿ ïëà-
íèðóåò 21 ñåíòÿáðÿ - â äàòó, êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ çíàêîâîé äëÿ âñåìèðíîãî
äâèæåíèÿ ïðîòèâ áîëåçíè Àëüöãåé-
ìåðà.

Ñåãîäíÿ â Ðîññèè èíôîðìèðîâàí-
íîñòü íàñåëåíèÿ î äåìåíöèè, ê ñîæà-
ëåíèþ, íå ñîîòâåòñòâóåò ìàñøòàáàì
ïðîáëåìû. Ìíîãèå ñåìüè, ñòîëêíóâ-
øèñü ñ ïåðâûìè ñèìïòîìàìè çàáîëå-
âàíèÿ ó áëèçêîãî ÷åëîâåêà: çàáûâ÷è-
âîñòü, íåîïðÿòíîñòü, ïîòåðÿ èíòåðåñà
ê æèçíè, ñïèñûâàþò èõ íà åñòåñòâåí-
íîå ñòàðåíèå è îáðàùàþòñÿ ê âðà÷ó
ëèøü òîãäà, êîãäà áîëåçíü ïåðåõîäèò
â òÿæåëóþ ôîðìó. Ìåæäó òåì ñâîåâ-

ðåìåííî íà÷àòàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò
íà ãîäû îòëîæèòü íàñòóïëåíèå âñåõ
íåïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé, êîòîðûå
ñíèæàþò êà÷åñòâî æèçíè è ñàìîãî ïà-
öèåíòà, è åãî áëèçêèõ.

Àêòèâíàÿ ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ðàáî-
òà âîò óæå íåñêîëüêî ëåò äîïîëíÿåò
îñíîâíóþ äåÿòåëüíîñòü "ÃÅÐÎÔÀÐÌ"
ïî ðàçðàáîòêå è ïðîèçâîäñòâó ñîâðå-
ìåííûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðà-
òîâ.  Êîìïàíèÿ åæåãîäíî èíèöèèðóåò
ìåðîïðèÿòèÿ è ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ãëî-
áàëüíûì àêöèÿì, íàïðàâëåííûì íà
èíôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ î ìåðàõ
ïðîôèëàêòèêè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ
çàáîëåâàíèé, à òàêæå íà ïîìîùü â ðå-
àáèëèòàöèè è ñîöèàëèçàöèè ëþäåé ñ
íåâðîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
Âûïóñê íîâîãî ïðåïàðàòà â ñåãìåíòå
íåâðîëîãèè è ïðîñâåòèòåëüñêàÿ
ðàáîòà ïî äåìåíöèè - åùå îäèí
âàæíûé øàã, êîòîðûé êîìïàíèÿ
ñäåëàåò íà ïóòè óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà
æèçíè ëþäåé.  

Ñïðàâêà

Âñåìèðíûé äåíü áîðüáû ñ áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà îòìå÷àåòñÿ åæåãîäíî, íà÷èíàÿ ñ 1994 ãîäà ïî èíèöèàòèâå
Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè ïî áîðüáå ñ áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà. 

Àëîèñ Àëüöãåéìåð (íåì. Alois Alzheimer, 14 èþíÿ 1864, Ìàðêòáðàéò, Ãåðìàíèÿ) - íåìåöêèé ïñèõèàòð è íåâðîëîã,
àâòîð ìíîæåñòâà ñòàòåé ïî òàêèì ïðîáëåìàì êàê àëêîãîëüíûé ïñèõîç, øèçîôðåíèÿ, ýïèëåïñèÿ, ñèôèëèñ ìîçãà,
õîðåÿ Õàíòèíãòîíà, àðòåðèîñêëåðîòè÷åñêàÿ àòðîôèÿ ìîçãà (1894), ïðåñåíèëüíûé ïñèõîç (1907). Ïîëó÷èë
ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå â Âþðöáóðãå, çàòåì æèë è ðàáîòàë âî Ôðàíêôóðòå. 

Àëüöãåéìåð âí¸ñ çíà÷èòåëüíûé âêëàä â èçó÷åíèå ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû. Óâåêîâå÷èëî åãî èìÿ èçó÷åíèå
ñåíèëüíîé äåìåíöèè, èçâåñòíîé êàê "áîëåçíü Àëüöãåéìåðà". Îñíîâûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ ñîáñòâåííûõ
ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, îí îïèñàë ïðèíöèïèàëüíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñëàáîóìèåì ñîñóäèñòîãî è
íåéðîäåãåíåðàòèâíîãî ãåíåçà. Êîëëåãà Àëüöãåéìåðà, íåìåöêèé ïñèõèàòð Ýìèëü Êðåïåëèí ïîçäíåå íàçâàë
ðàçíîâèäíîñòü ñòàð÷åñêîãî ñëàáîóìèÿ èìåíåì Àëüöãåéìåðà.
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17 ñåíòÿáðÿ 2014 ãîäà â îòåëå "Ðå-
íåññàíñ" ñîñòîÿëñÿ äåíü ýíäîêðèíîëî-
ãà. Ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèëè îáùå-
ñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ "Ñàìàðñêàÿ îá-
ëàñòíàÿ àññîöèàöèÿ âðà÷åé" ñîâìåñòíî
ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ñàìàðñêîé îáëàñòè è Ñàìàðñêèì ãîñó-
äàðñòâåííûì ìåäèöèíñêèì óíèâåðñè-
òåòîì. Òåìîé ìåðîïðèÿòèÿ ñòàëà: "Òå-
ðàïèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà: öåëü -  äîñòè-
æåíèå êîíòðîëÿ ãëèêåìèè". Â äíå ýí-
äîêðèíîëîãà ïðèíÿëè ó÷àñòèå âðà÷è-
ýíäîêðèíîëîãè, âðà÷è îáùåé ïðàêòè-
êè, òåðàïåâòû. Ñïåöèàëèñòû îáñóäèëè
àêòóàëüíûå âîïðîñû è ïðîáëåìàòèêó
ñàõàðíîãî äèàáåòà: ýôôåêòèâíîå óï-
ðàâëåíèå ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà,
âàðèàíòû èçìåíåíèé ôàðìàêîòåðà-
ïèè, äèàáåòè÷åñêàÿ íåôðîïàòèÿ â
ïðàêòèêå ýíäîêðèíîëîãà è òåðàïåâòà,
ñîâðåìåííûé âçãëÿä íà èíñóëèíîòåðà-
ïèþ. Íà ìåðîïðèÿòèè âûñòóïèëè ñ äî-
êëàäàìè Êîñàðåâà Îëüãà Âëàäèñëàâîâ-
íà - ê.ì.í., äîöåíò êàôåäðû ýíäîêðè-
íîëîãèè Ñàìàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, Âåðòêèí
Àðêàäèé Ëüâîâè÷ - ä.ì.í., ïðîôåññîð,
çàâåäóþùèé êàôåäðîé òåðàïèè, êëè-
íè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè è ñêîðîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ÌÃÌÑÓ èì. À.È.
Åâäîêèìîâà è äðóãèå ñïåöèàëèñòû â
îáëàñòè ýíäîêðèíîëîãèè.

Ñâîèì ìíåíèåì î íåîáõîäèìîñòè
èìåòü îòå÷åñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî òà-
êîãî ñîöèàëüíî-çíà÷èìîãî ïðåïàðàòà,

êàê èíñóëèí, ïîäåëèëàñü âðà÷-ýíäî-
êðèíîëîã ÃÁÓÇ ÑÎ Ñàìàðñêîé ãîðîä-
ñêîé ïîëèêëèíèêè ¹ 9 Êàòîðæàíñêàÿ
Òàòüÿíà Þðüåâíà: "Ó÷èòûâàÿ ñîâðå-
ìåííîå ïîëèòè÷åñêîå ïîëîæåíèå è ìè-
ðîâûå òåíäåíöèè, áåçóñëîâíî, âàæíî
íàëè÷èå îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà
èíñóëèíîâ ïîëíîãî öèêëà - ýòî äàåò ãà-
ðàíòèþ è ñòàáèëüíîñòü â ïîñòàâêàõ
æèçíåííî-âàæíîãî ïðåïàðàòà äëÿ íà-
ñåëåíèÿ ñòðàíû". 

Ðîññèéñêàÿ ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ êîì-
ïàíèÿ "ÃÅÐÎÔÀÐÌ"  - ïðîèçâîäèòåëü
îòå÷åñòâåííûõ ãåííî-èíæåíåðíûõ èí-
ñóëèíîâ ïîëíîãî öèêëà ïðåäñòàâèëà
ïîñåòèòåëÿì óíèêàëüíóþ ôîòîâûñòàâ-
êó "Äèàáåò â ëèöàõ". Ýòî ðåàëüíûå èñ-
òîðèè ðåàëüíûõ ëþäåé, ÷üè æèçíè íà-
âñåãäà èçìåíèë äèàãíîç "äèàáåò". Â ãà-
ëåðåå ïðåäñòàâëåíû ëþäè ðàçíûõ âîç-
ðàñòîâ è ïðîôåññèé, ñðåäè êîòîðûõ
åñòü è 8-ëåòíÿÿ äåâî÷êà, è ñòóäåíòû,
âðà÷è, ïðåïîäàâàòåëè, àðòèñòû. Ôîòî-
ïðîåêò íå îñòàâëÿåò ðàâíîäóøíûì íè-
êîãî, ïîòîìó ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííîé
èñòîðèåé òàêèõ ðàçíûõ æèçíåé, ðàñ-
ñêàçàííîé óíèâåðñàëüíûì ÿçûêîì  ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ýìîöèé. È â ýòîò ðàç ôîòî-
ïðîåêò ñòàë èçþìèíêîé ìåðîïðèÿòèÿ. 

Ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè î ôîòîïðî-
åêòå ïîäåëèëàñü òåðàïåâò ×îëàêîâà
Åêàòåðèíà Âàñèëüåâíà, ïîëèêëèíèêà
Íîâîêóéáûøåâñêîé ÃÁ: "Ôîòîïðîåêò
"Äèàáåò â ëèöàõ"  - î÷åíü õîðîøàÿ çà-

äóìêà êîìïàíèè. Âûñòàâêà äàåò ëþäÿì
íàäåæäó íà ëó÷øåå, ïåðñïåêòèâó, ÷òî-
áû ëþäè íå ïàäàëè äóõîì ïðè âûÿâëå-
íèè äèàãíîçà ñàõàðíûé äèàáåò. Ïðè
ñâîåâðåìåííîì îáðàùåíèè ê âðà÷ó è
ïðèñòàëüíûì âíèìàíèåì ê ñâîåìó
çäîðîâüþ ìîæíî ïðîæèòü êà÷åñòâåí-
íî è âïîëíå ñ÷àñòëèâî".

Êàæäûé ðàç ôîòîïðîåêò íåèçìåí-
íî âûçûâàåò èíòåðåñ àóäèòîðèè. Ñóäü-
áû ðåàëüíûõ ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ ñòà-
áèëüíîå è êà÷åñòâåííîå ëåêàðñòâåííîå
îáåñïå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ â ïðÿìîì ñìûñ-
ëå ñëîâà çàëîãîì æèçíè è äîëãîëåòèÿ,
íå îñòàâëÿþò ðàâíîäóøíûìè íèêîãî.
Ôîòî ãåðîåâ ÿâëÿþòñÿ æèâûì íàïîìè-
íàíèåì âñåì ó÷àñòíèêàì êîíôåðåí-
öèè, ÷òî âñå ñòðàòåãèè, â êîíå÷íîì
ñ÷åòå, ïðèçâàíû ïîâûøàòü êà÷åñòâî
æèçíè ëþäåé.

Ñïðàâêà î ôîòîïðîåêòå "Äèàáåò â
ëèöàõ"

Ó÷èòûâàÿ îãðîìíóþ âàæíîñòü
ïðîáëåìû ñàõàðíîãî äèàáåòà âî âñåõ åå
àñïåêòàõ: ýêîíîìè÷åñêèõ, ïðîèçâîä-
ñòâåííûõ è ñîöèàëüíûõ, "ÃÅÐÎÔÀÐÌ"
èíèöèèðîâàë  óíèêàëüíûé ôîòîïðî-
åêò: "Äèàáåò â ëèöàõ". Ïðîåêò ïðèçâàí
åùå ðàç ïðèâëå÷ü ê íåé âíèìàíèå âñåõ
ñëîåâ îáùåñòâà è ïîñìîòðåòü íà ýòó òå-
ìó ïîä íîâûì óãëîì çðåíèÿ. Ê ó÷àñòèþ
â ôîòîïðîåêòå ïðèãëàøåíû ëþäè ðàç-
íûõ âîçðàñòîâ è ïðîôåññèé: òå, äëÿ êî-

Óíèêàëüíûé Ôîòîïðîåêò "Äèàáåò â ëèöàõ" âïåðâûå
áûë ïðåäñòàâëåí íà êîíôåðåíöèè äëÿ ýíäîêðèíîëîãîâ
â Ñàìàðå 
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ãî ñàõàðíûé äèàáåò íàâñåãäà ñòàë îáðà-
çîì æèçíè, íî æèçíü ïðè ýòîì íå óòðà-
òèëà ÿðêîñòè, ðàäîñòè è îáû÷íîãî ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ñ÷àñòüÿ. Îñîáåííî ÿðêî
ýòî íàñòðîåíèå ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî íà
êîíòðàñòå ñ ÷åðíî-áåëûì èçîáðàæåíè-
åì, â êîòîðîì âûïîëíåíû ïîðòðåòû
ãåðîåâ. À àâòîðîì âûñòàâêè ñòàë ðîñ-
ñèéñêèé ôîòîãðàô Âàëåðèé Ïëîòíè-
êîâ - èçâåñòíûé ôîòîõóäîæíèê, ìàñ-
òåð ãëóáîêèõ ïî ñìûñëó è íàñòðîåíèþ
èçîáðàæåíèé.

Ïðåçåíòàöèÿ ôîòîïðîåêòà âïåðâûå
ñîñòîÿëàñü â ðàìêàõ öåðåìîíèè îòêðû-
òèÿ êîìïëåêñà "ÃÅÐÎÔÀÐÌ-Áèî" ïî
ïðîèçâîäñòâó èíñóëèíà â îêòÿáðå 2013
ãîäà, â äåêàáðå îí çàíÿë 2-å ìåñòî íà
ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè â îáëàñòè ðàç-
âèòèÿ ñâÿçåé ñ îáùåñòâåííîñòüþ
PROBA-IPRA Golden World Awards 2013 â
íîìèíàöèè: "Ëó÷øèé ñîöèàëüíûé PR
ïðîåêò".

Â 2014 ãîäó "Äèàáåò â ëèöàõ" áûë ïðî-
äåìîíñòðèðîâàí â ôîðìàòå ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ âûñòàâîê è
êîíôåðåíöèé. Â ìàå ñîñòîÿëîñü ïðåä-
ñòàâëåíèå ïðîåêòà øèðîêîé ïóáëèêå â
öåíòðàëüíîì äîìå õóäîæíèêà â Ìîñêâå,
ïî èòîãàì âûñòàâêà óñòàíîâëåíà íà ïî-
ñòîÿííóþ ýêñïîçèöèþ â Êóëüòóðíîì
Öåíòðå Åëåíû Îáðàçöîâîé â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãå. 

Ñåíòÿáðü  - ýòî íå òîëüêî ïåðâûé
ìåñÿö îñåíè, íî è ìåñÿö íà÷àëà ó÷åá-
íîãî ãîäà. Ïåðâîãî ñåíòÿáðÿ óëèöû íà-
ïîëíÿþòñÿ ÿðêèìè áóêåòàìè, âàæíû-
ìè ïåðâîêëàøêàìè è ñåðüåçíûìè ó÷å-
íèêàìè ñòàðøèõ êëàññîâ, ðàäîñòüþ
äîëãîæäàííûõ âñòðå÷ îäíîêëàññíè-
êîâ.  Ñòîëüêî âñåãî íîâîãî è èíòåðåñ-
íîãî âïåðåäè.  È äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðàçäíè÷íîå íàñòðîåíèå "äíÿ çíàíèé"
îùóòèëè äåòè, êîòîðûå ïî êàêèì-òî
ïðè÷èíàì îêàçàëèñü â áîëüíèöå, ðîñ-
ñèéñêàÿ ôàðìàöåâòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ
"ÃÅÐÎÔÀÐÌ" îðãàíèçîâàëà áëàãîòâî-
ðèòåëüíóþ àêöèþ â  ÄÑÏÁ ¹ 1 ã. Óëü-
ÿíîâñê.

4 ñåíòÿáðÿ äëÿ äåòåé ÄÑÏÁ ¹1 ñî-
ñòîÿëñÿ ïðàçäíèê êî äíþ çíàíèé ïîä
íàçâàíèåì "Äâèæåíèå - ýòî æèçíü". Âî
âðåìÿ ïðàçäíèêà äåòè ñòàëè ó÷àñòíè-
êàìè ñåðèè çàíèìàòåëüíûõ ìàñòåð-
êëàññîâ ïî ðîñïèñè íà òêàíè è íà ãëè-

"ÃÅÐÎÔÀÐÌ" îðãàíèçîâàë áëàãîòâîðèòåëüíóþ àêöèþ:
"Äâèæåíèå - ýòî æèçíü"
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íÿíûõ ôèãóðêàõ. Âñå ìåðîïðèÿòèå
ïðîõîäèëî ïîä ðóêîâîäñòâîì âåñåëîãî
àíèìàòîðà, êîòîðûé íå äàâàë ñêó÷àòü
íèêîìó, à â çàâåðøåíèè ñîñòîÿëîñü
ïðàçäíè÷íîå ÷àåïèòèå ñî ñëàäêèìè
ïîäàðêàìè è ñóìêàìè, ñäåëàííûìè
ñâîèìè ðóêàìè è øîó ìûëüíûõ ïóçû-
ðåé. 

ßíà, 8 ëåò: "Î÷åíü ïîíðàâèëñÿ
ïðàçäíèê, îñîáåííî òî, ÷òî ìîæíî ñà-
ìèì ñîçäàòü êðàñèâûå âåùè". (ßíà äå-
êîðèðîâàëà ñóìêó) 

Àëåøà, 7 ëåò: "Ïîíðàâèëîñü ðàñïè-
ñûâàòü êðàñêàìè òêàíü è ñîðåâíîâàòü-
ñÿ ñ ìàëü÷èêàìè, êòî ëó÷øå".

Ñåðãåé, 12 ëåò: "Ìíå ïîíðàâèëîñü
çàãàäûâàòü æåëàíèå â îãðîìíîì ìûëü-
íîì ïóçûðå".

Ïî ìíåíèþ ãëàâíîãî âðà÷à Ïàëü-
øèíöåâîé È.Á. ïîäîáíûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ î÷åíü âàæíû, òàê êàê ñïîñîáñòâó-
þò ðàçâèòèþ ó äåòåé íàâûêîâ êîìàíä-
íîé ðàáîòû, âçàèìîäåéñòâèþ â êîë-
ëåêòèâå ñâåðñòíèêîâ, ðàçâèâàþò óñèä-
÷èâîñòü, âíèìàíèå, àáñòðàêòíîå ìûø-
ëåíèå, ìåëêóþ ìîòîðèêó, à çðåëèùíûå
ïðîãðàììû äàðÿò õîðîøåå íàñòðîåíèå
è êóðñ íà óñêîðåííóþ ðåàáèëèòàöèþ.

Àêòèâíàÿ ïðîñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà
âîò óæå íåñêîëüêî ëåò äîïîëíÿåò îñ-
íîâíóþ äåÿòåëüíîñòü "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" ïî

ðàçðàáîòêå è ïðîèçâîäñòâó ñîâðåìåí-
íûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.
Êîìïàíèÿ åæåãîäíî èíèöèèðóåò ìåðî-
ïðèÿòèÿ è ïðèñîåäèíÿåòñÿ ê ãëîáàëü-
íûì àêöèÿì, íàïðàâëåííûì íà èí-
ôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ î ìåðàõ ïðî-
ôèëàêòèêè òàêèõ çàáîëåâàíèé êàê äèà-
áåò è ãëàóêîìà, à òàêæå íà ïîìîùü â
ðåàáèëèòàöèè è ñîöèàëèçàöèè ëþäåé ñ
íåâðîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
Îêàçàòü ïîìîùü â ðåàáèëèòàöèè è
àäàïòàöèè áîëüíîãî ðåáåíêà ê æèçíè â
îáùåñòâå - åùå îäèí  âàæíûé øàã, êî-
òîðûé êîìïàíèÿ ñäåëàëà íà ïóòè óëó÷-
øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè è çäîðîâüÿ ëþ-
äåé.  

Â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì öåí-
òðå "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" îòêðûëèñü íîâûå
ëàáîðàòîðèè äëÿ óñèëåíèÿ íàïðàâëå-
íèÿ ïî ðàçðàáîòêå áèîïðåïàðàòîâ.  Â
ñîñòàâ áèîòåõíîëîãè÷åñêîãî áëîêà
âîøëè ëàáîðàòîðèÿ ãåííîé èíæåíå-
ðèè, ëàáîðàòîðèÿ ðàçðàáîòêè áèî-
ïðîöåññîâ, ëàáîðàòîðèÿ áèîîðãàíè-
÷åñêîé õèìèè. 

Í à ó ÷ í î - è ñ ñ ë å ä î â à ò å ë ü ñ ê è é
öåíòð  áûë îòêðûò íà òåððèòîðèè
ÎÝÇ "Íîéäîðô" â äåêàáðå 2011 ãîäà.
Â 2013 ãîäó åãî ïëîùàäü áûëà óâåëè-
÷åíà â 2 ðàçà è ñîñòàâèëà áîëåå 1,5
òûñ. êâ.ì.  R&D öåíòð ñïåöèàëèçèðó-
åòñÿ íà ðàçðàáîòêå ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ ïî ïðèíöèïó ïîëíîãî
öèêëà: îò ñèíòåçà ìîëåêóë äî ðàçðà-
áîòêè ãîòîâîé ëåêàðñòâåííîé ôîð-
ìû,  àïðîáàöèåé è âíåäðåíèåì ïðå-
ïàðàòîâ â ïðîìûøëåííîå ïðîèçâîä-
ñòâî,  îðãàíèçóåò äîêëèíè÷åñêèå è
êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Ëàáîðàòîðèÿ ãåííîé èíæåíåðèè çà-
íèìàåòñÿ ðàçðàáîòêîé øòàììîâ, ïðîäó-
öèðóþùèõ ðåêîìáèíàòíûå áåëêè. Â ëà-
áîðàòîðèè áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà îïûòíî-ïðî-
ìûøëåííûõ òåõíîëîãèé ïîëó÷åíèÿ áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èç íàòóðàëüíûõ
èñòî÷íèêîâ ðàñòèòåëüíîãî è æèâîòíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ.  Êðîìå òîãî, ëàáîðàòî-
ðèÿ çàíèìàåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèåì
ñóùåñòâóþùèõ òåõíîëîãèé, à òàêæå ó÷à-
ñòâóåò âî âñåõ ïðîåêòàõ áëîêà áèîòåõíî-
ëîãèé - íàïðèìåð, îñóùåñòâëÿåò ïðîöåñ-
ñû õèìè÷åñêîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ.
Ëàáîðàòîðèÿ ïî ðàçðàáîòêå áèîïðîöåñ-
ñîâ ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà îòðàáîòêå êðè-
òè÷åñêèõ òî÷åê ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðî-
öåññà, ïðîâåäåíèè îïûòíûõ èñïûòàíèé
ïðîöåññà ïîëó÷åíèÿ ðåêîìáèíàíòíûõ
áåëêîâ, èõ î÷èñòêè è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà â
ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ. Ïî èòîãàì èñ-
ñëåäîâàíèé ñïåöèàëèñòàìè âûðàáàòûâà-
þòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïî ìàñøòàáèðîâà-
íèþ ïðîöåññîâ äëÿ âíåäðåíèÿ èõ â ïðî-
ìûøëåííîå ïðîèçâîäñòâî. 

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ è ðàçðàáîò-
êè ÿâëÿþòñÿ âàæíûì àñïåêòîì äåÿ-
òåëüíîñòè "ÃÅÐÎÔÀÐÌ", äîëÿ çàòðàò
íà ÍÈÎÊÐ  â âûðó÷êå åæåãîäíî ðàñòåò.
Ïðîåêòû ïî ðàçðàáîòêå ëåêàðñòâåí-
íûõ ïðåïàðàòîâ, îñîáåííî ìåòîäàìè
áèîòåõíîëîãèé,  ÿâëÿþòñÿ äîëãîñðî÷-
íûìè, òàê êàê òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ
ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé,  è õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíûìè ôè-
íàíñîâûìè èíâåñòèöèÿìè è äëèòåëü-
íûì ïåðèîäîì èõ îêóïàåìîñòè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  "ÃÅÐÎÔÀÐÌ"
âåäåò ðàçðàáîòêó ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷å-
íèÿ ñàõàðíîãî äèàáåòà, â òîì ÷èñëå
àíàëîãîâûõ èíñóëèíîâ, íîîòðîïíûõ
ïðåïàðàòîâ, ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ
äåìåíöèé è ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì,
óðîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ - â îáùåé
ñëîæíîñòè, áîëåå 15 ïðîåêòîâ.   

Ãðóïïà êîìïàíèé "ÃÅÐÎÔÀÐÌ" ðàçâèâàåò
áèîòåõíîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå

ÍÍîîââîîññòòèè
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÑÒÜ






